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2007 年 5月 1日 

 

大阪精神科病院協会 会長 河崎建人 殿 

 

申入書 

  

ＮＰＯ大阪精神医療人権センター                       

                  代 表   里 見 和 夫  

                   〒530-0047                 

大阪市北区西天満5丁目9番5号 谷山ビル9階  

TEL 06-6313-0056 FAX 06-6313-0058   

       

        

           

 貴 協 会 が 大 阪 府 下 の 精 神 障 害 者 の 治 療 お よ び 退 院 促 進 等 に 大 き な 役 割 を

果たしておられることに敬意を表します。 

ま た 当 人 権 セ ン タ ー が 大 阪 府 よ り 委 託 を 受 け 精 神 医 療 オ ン ブ ズ マ ン と し

て貴協 会会 員病 院を訪 問さ せて いた だ く活動 につ きま しては、いつ も多 大の

ご理解とご協力をいただき心より感謝申し上げます。 

わたし たち は、入院 して いる 精神障 害 者の人 権を 守り 、長 期入 院者 の社会

復帰を 実現 する ため 、府 には退 院促 進 事業を 一層 推進 するこ とを 求め 、貴 協

会 の 会 員 病 院 に は こ の 事 業 に 積 極 的 に 参 加 し て い た だ く こ と を 要 請 し て ま

いりました。 

以上の 立場 から 、わ たし たちは 、昨年 来厚生 労働 省が 検討を 進め てき た病

院敷地内「退院支援施設」の実施に は 強く反 対し てき ました 。この施 策は 、

精 神 科病 棟 を 単 に「退院支援施設」と呼 び替 え る だ け であ っ て 、 長 期入 院

者の退 院を 促進 するこ とに はつ なが ら ないば かり か、不 要のス テッ プを 設け

て地域 への 復帰 を遅ら せ、そ の結 果精 神障害 者を 収容 し続け る終 末施 設に さ

えなりかねないことを危惧するからです。 

しかし 、厚生労 働省 は、当事 者を はじ めとす る精 神保 健福祉 関係 諸団 体か

らの疑 問や 批判 には耳 を貸 すこ とな く 、本年４ 月か らの 実施を 強行 する こと

を決定しました。 
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わたしたちは、この施策を中止・凍結することを求めています。 

そして 、退院促 進事 業を 一層 推進す る ために 、グルー プホ ーム など の社会

資源を 整備 し、ピ アサポ ート をは じめ とする 退院 支援 活動を 充実 させ るこ と

を求めています。 

 

貴協会 にお かれ まして は 、会 員病院 に 対し 、精 神科医 療の 充実 と地 域生活

支 援 には つ な が ら ない「退院支援施設」を設 置す る の で は なく 、 こ れ ま で

以上に下記の事項の積極的実施を御指導下さるよう申し入れます。  

・ 精神科 ソー シャ ルワー カー（ 以下「 P S W」）を 病棟毎 に複 数名 置き、退院

促進に関する業務の充実を図っていただくこと。  

 会 員 病 院 の 中 に は 、 各 病 棟 に 担 当 P S W を お き 、 P S W が 社 会 的 入 院 の 解 消 に

向 け た か か わ り を 行 な っ て い る 旨 の お 知 ら せ を 病 棟 内 に 掲 示 し た り 、 入 院 時

の し お り に 記 載 す る な ど 普 段 か ら 患 者 さ ん が P S W に 相 談 し や す い 環 境 を 整

え る 努 力 を し て い る 病 院 も 見 受 け ら れ ま す 。 こ の よ う な 取 り 組 み を 会 員 病 院

全体に広げてください。  

・ 地域の 社会 資源 の情報 、退 院促 進事 業 の情報 を入 院中 の患者 さん に伝 える

工夫をしていただくこと。  

会 員 病 院 の 中 に は 、 地 域 の 施 設 や 病 棟 を 会 場 と し て 、 施 設 利 用 者 や ス タ ッ フ

と の 交 流 会 や 、 病 棟 に 退 院 し た 患 者 を 招 い た 座 談 会 な ど を 実 施 し た り 、 社 会

資 源 の 情 報 を 病 棟 に 置 く （ 書 籍 ・ チ ラ シ ・ リ ー フ レ ッ ト ）、 普 段 か ら P S W が

病 棟 に 滞 在 し て こ の よ う な 情 報 を 伝 え 続 け る な ど の 努 力 を し て い る 病 院 も 見

受けられます。このような取り組みを会員病院全体に広げてください。  

・ 看護師 に対 して 、障害 を持 ちな がら 地 域で暮 らす こと をサポ ート して いる

社会資源の活動の現状についての研修を行っていただくこと。  

・ 患者さ んの 退院 を阻む 要因 があ り、も しそれ が制 度や 行政の 問題 であ れば 、

協会として積極的に行政に提言をしていただくこと。  

・ 今 年 度 か ら 策 定 さ れ て い る 市 町 村 障 害 福 祉 計 画 に 盛 り 込 ま れ て い る 退 院

促 進 計 画 の 数 値 目 標 の 達 成 の た め に 市 町 村 と 積 極 的 に 連 携 し て い た だ く

こと。 

以上 


