
認定NPO法人大阪精神医療人権センター

 ２０１９年

12月 14日（土）
 １3：００～１６：45

〒530－0002 大阪市北区曽根崎新地２－２－１６
          西梅田MID ビル７・９階 精神医療と人権／精神科病院について

声をきく／面会の引き出し／訪問活動の視点
内
容

定　員　2０名
参加費　2０００円
※冊子「一緒にはじめよう！！精神科に入院中の方へ
の面会」６００円を受講前にご一読ください

事前申込　要

地下鉄西梅田駅・JR 北新地駅 徒歩 1分 JR 大阪駅徒歩 6分

　日本の精神科病院では、入院者数、強制入院、

長期入院を含む社会的入院、 閉鎖処遇 ・ 身体

拘束 ・ 隔離を含む行動制限が多すぎるという現

状にあり、 入院中の方の人権 （個人の尊厳）

が制約されています。 この原因の一つには、

入院中の方の権利擁護システムが不十分であ

ることが指摘されています。

  本講座では、 入院中の方の立場に立った権

利擁護活動を実践している大阪精神医療人権

センターの活動から、 日本の精神医療の現状や

課題を考え、 解決に向けて、 今私たちができ

ることを共有したいと思います。 是非、 お気軽

にご参加ください。

主催・お問い合わせ

認定 NPO 法人 大阪精神医療人権センター   ５３０－００４７  大阪市北区西天満５－９－５　谷山ビル９Ｆ
ＴＥＬ ０６－６３１３－００５６    ＦＡＸ ０６－６３１３－００５８

個別相談活動（電話相談・面会・手紙）

ボランティア養成講座

 会場 アットビジネスセンター
 大阪梅田（西梅田MID ビル）
 ７０４号室

公 開
セミ ナ ー



※お申込みをもって受付とさせていただき、参加票等の発行は致しません。定員を超える場合はご連絡させていただきます。

認定ＮＰＯ法人大阪精神医療人権センター
のホームページにある「公開講座申込」
からお申込みください。

こ
ち
ら
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も

お
申
込
み
い
た
だ
け
ま
す
。

12 月 14 日　大阪精神医療人権センター個別相談活動ボランティア養成講座

認定NPO法人大阪精神医療人権センター
　個別相談活動（電話相談・面会・手紙）ボランティア養成講座

■  講座の内容
１　大阪精神医療人権センターの活動紹介

２　精神障害者の人権、権利擁護活動の必要性や内容

３　精神保健福祉法（強制入院、身体拘束、隔離）の基礎知識

４　入院中の方へ面会に行くときの心構え

５　大阪精神医療人権センターの個別相談活動の意義や成果
（２０１８年度は年間１２００件の個別相談（うち、面会
活動は１７１件）がありました。）

６　大阪府精神科医療機関療養環境検討協議会（療養環境サ
ポーター制度）の紹介と成果

日本の精神医療の現状を知り、
大阪精神医療人権センターの
活動に参加してみませんか？

まずは、
本講座にお気軽に
ご参加ください。

大阪精神医療人権センターの会員     ・     非会員
（あてはまるものに〇をお願いします。）

５．冊子「一緒にはじめよう！！精神科に入院中の方への面会」（６００円）
 ※受講前にご一読ください
 □　持っているので送付不要  □　要送付　送付先 〒
　　　　　　　　　　　   住所

６


