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06-6313-0056
入院中の方やそのご家族からの電話相談

原則水曜日
2時～5時

TEL 06-6313-2003
FAX 06-6313-0058

詳細は　別冊の事業報告・事業計画をご覧ください。

２０２０年度活動報告／２０２１年度計画

活動資金へのご協力を、
よろしくお願いいたします。



２０２１年度

活動資金の使いみち

約1,700万円

声をきく 扉をひらく 社会をかえる
オンライン面会を開始し、電話相談
の回数と手紙の送付を増やしました。
コロナ禍においても精神科に入院中の
方とつながるかたちを模索し、声をき
く活動を続けます。

全国からのたくさんのご支援により、
訪問活動とその報告を掲載した「扉よ
ひらけ８」を発行しました。入院中の
方の権利擁護活動の継続と拡充に向け
ての取り組みを続けます。

神出病院での入院者への虐待事件に
ついて、虐待を防ぐ仕組みを求める意
見を提出しました。2021 年 5 月には他
団体と院内集会を共催しました。社会
をかえるための発信を続けます。

皆さまからお寄せいただくご支援により次の活動を行います。

２０２０年度の決算は
１７,５７３,２３２円で
無事に終えることができました。
お力添えをいただきまして誠に
ありがとうございました。

(＊) 日本財団助成事業
(＊＊)SOMPO福祉財団助成事業

大阪精神医療人権センターは
精神障害者の権利擁護活動を
行い、安心してかかれる精神
医療の実現を目指して活動を
おこなっています。



８００通×６回
（事業報告冊子含む）　

毎週水曜日以外にも相談日を
増やしました。電話の鳴りや
まないことの多い水曜日には
２名体制で電話相談を行える
ようにしました。

電話相談　８３０件
入院中の方に手紙、リーフ
レットやテレホンカードをお
送りしています。２３名の方
から切手や葉書、便箋、テレ
ホンカードのご寄贈をいただ
きました。ありがとうござい
ます。

手紙　３２９件

これまでに開催してきた個別
相談活動参加者のための養成
講座の動画をもとに、オンラ
インで開催しました。大阪以
外の精神医療人権センターの
活動に参加予定の方もご参加
くださいました。 

精神科アドボケイト養成講座
６３０調査（各精神科病院に
関するデータ）の情報を大阪
府等に対して開示請求し、公
開されたデータから作成した
表を「扉よひらけ８」に掲載
しました。

６３０調査

社会をかえるための発信、「解
決するにはどうすればよい
か」を具体的な形にすること
を目的として２０１７年から
開催しています。２０年度の
テーマは「治療文化」でした。

権利擁護システム研究会　
「長期入院をなくすために」
と「各地の精神医療人権セン
ターの取り組み」をテーマに
オンラインで開催しました。
半数以上の方が大阪府以外か
らのご参加となりました。

オンライン講演会・シンポジウム

これまで大きな会場で行ってき
た総会を開催できないため、オ
ンラインで報告会を開催しまし
た。ご覧になった方からたくさ
んの応援コメントをいただき、
大きな励みになりました。

活動報告会
全国の約８００名の方にお送
りしました。多くの方に精神
医療の現状や当センターの活
動を伝えるために、バックナ
ンバーをダウンロード購入で
きるようにしました。

人権センターニュース

2020 年度報告
２０２０年度の活動について
ご支援をありがとう
ございました。



賛助会員から特別協力会員への移行も受け付けています。お支払い時に移行後の会費をお支払いいただくことで移行が完了します。

みなさまのご支援、ご協力により、２０２０年度も活動を
継続することができました。ありがとうございました。
２０２１年度も安心してかかれる精神医療の実現をめざして
取り組んでまいります。今後も活動を継続し、充実させる
ためにはみなさまのお力添えが必要です。

障害者

個  人

団  体

1,000 円
3,000 円
5,000 円

賛助会員
　　　　　＆寄付

会員種別  年会費

払込取扱票 銀行振込

同封の払込取扱票をご利用される
場合、手数料は不要です。
あてはまるものに○をして、住所・
氏名・電話番号をご記入の上、郵
便局・ゆうちょ銀行の窓口か ATM
でお支払いください。

振込人名は、お名前のあとに
「カイヒ」か「キフ」と入れてください。

三井住友銀行　南森町支店　
　普通預金　１４８５８０５
　大阪精神医療人権センター 
ゆうちょ銀行　〇九九（ゼロキュウキュウ）店　
　当座　００２７１５２
　特非）大阪精神医療人権センター

クレジットカード

同当センターのホームページの
　　　　　　　　から
ご利用いただけます。
www.psy-jinken-osaka.org/support/

会員継続のお願い

権利を伝える、権利を使いこなす、権利を護る。

五


